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Osto Agenda fgr laererne overtar

o Presentasjon av personalet og vare
ansvarsomrader

o Skolens Ressursteam og Miljgteam
o Helsesykepleiere pa Vollebekk

o Vare verdier og Vollebekker'n

o Foreldresamarbeid

o Skolenzervaer

o Skolens kanalstrategi

o AKS

Vollebekk skole



Skolens ledelse

*Kathrine Larsen, rektor

*Sebastian Stephansen, assisterende rektor
*Kari Hilde Aa. Magergy, avdelingsleder
*lda Kraemer, avdelingsleder

*Bayan Abdullahi, avdelingsleder

*Mubara Ahmed, avdelingsleder
*Mohamed El-Morabet, avdelingsleder

*Katarina Flaete, baseleder AKS
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Team 3:

Vollebekk skole Ggril Nesmoen Sandbraaten, 3A

Elisabeth Nordal Ulvestad, 3B
Hilde Bjelland

Kirupa Shanmugaratnam
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Skolens Miljgteam og Ressursteam

Oslo

Miljgteam:
Camilla Andrade Leiva
Bile Abdule

Kushtrim Kycyku

Ressursteam:
Malin Eggen
Havard Engedal

Per Christian Einarsen

09.09.2024
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Skolens helsesykepleiere

Anne G. Graff
Kontakttelefon: 904 19 436
Tilgjengelig: Mandag til og med torsdag, og fredager i partallsuker

Hege Larsen
Kontakttelefon: 488 62 752
Tilgjengelig: Mandag til og med torsdag, og fredager i partallsuker
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Skolehelsetjenestens program:

1. trinn: Skolestartundersgkelse: Elev, foresatt, helsesykepleier og lege.

2. trinn: Vaksine mot difteri, polio, kikhoste og tetanus (DTP/IPV).

3. trinn: Hpyde og vektmaling. Kostholdsundervisning.

5. trinn: Pubertetsundervisning

6. trinn: Vaksine mot meslinger, kusma og réde hunder (MMR).

7. trinn: Vaksine mot Humant papillomavirus (HPV). Besgk pa Helsestasjon for
ungdom



Hvorfor driver vi med veiing og maling?

* Endring i vekst og utvikling kan
veere tegn pa alvorlig sykdom

e Endring i vekt viser
trivsel/mistrivsel

 Skjevutvikling

* Ernzeringstilstand

* Systematiske malinger muliggjor
overvaking av generell vekst |
barnebefolkningen. Gir grunnlag

for evt tiltak i befolkningen
generelt.




Vollebekk
skoles
verdier

RAUS - ROBUST - LIVSGLAD

Pa Vollebekk skole er malet at elevene skal bli den
beste utgaven av seg selv ved a:

vise raushet giennom a laere seg a kjenne seg selv
og andre, gjennom a dele og delta, vise omsorg og
respekt for alle

utvikle robusthet til 3 mestre livet, og laere a trene
pa mange aspekter ved a veere menneske og
medmenneske

utvikle livsglede gjennom a se verdien av store og
sma ting i livet, og ha et optimistisk syn pa
samfunn og fremtid
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VOLLEBEKKER N - Var felles identitet

HOLDNINGER: "DE GYLDNE 5" HANDLINGER
Jeg hilser hyggelig pa de jeg mgter

Jeg legger merke til om noen trenger hjelp og tilbyr

EN VOLLEBEKKER BRYR SEG 4 hielpe
Jeg legger merke til den som er alene og inkluderer

EN VOLLEBEKKER GODTAR ULIKHET den

EN VOLLEBEKKER BIDRAR TIL ET GODT Jeg deler det jeg har med andre

FELLESSKAP Jeg gjor gode ting for andre uten a forvente a fa
noe tilbake

EN VOLLEBEKKER TAR ALLTID UTFORDRINGER Jeg er en god publikummer

EN VOLLEBEKKER ER ALLTID GOD NOK! Jeg rydder alltid opp etter meg der jeg er

Jeg plukker opp spppel jeg ser rundt meg

= Jeg er en god Vollebekker pa alle arenaer
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Oslo

VOLLEBEKKFORELDRE

RAUS-ROBUST-LIVSGLAD i mgte med andres barn

«It takes a village»
Utrygghet kommer i mange former

Sarbarhet — aerlighet — tillit - respekt

Vollebekk skole

\
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Forventninger du
kan ha til oss

* Vikan skole

* Vi brenner for jobben var og
stiller hgye krav til oss selv

Vi lytter nar du henvender deg til
0SS

 Vitar barnet ditt og deg som
forelder pa alvor

9/9/2024




Forventninger vi har til foresatte

Skolenaervaer og skoleplikt

Lojalitet

Folge med og folge opp

Gi barnet forutsetninger for leering:
- gode rutiner for mat, s@vn, fysisk aktivitet og hjemmearbeid

Frokost og matpakke hver dag

Sgrge for riktig utstyr og fornuftige klzer

Mgte til utviklingssamtaler og foreldremgter

God dialog med skolen



Naervaersarbeid
ved

Vollebekk skole
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Hver dag teller!
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09.09.2024

Evaluering. Hvilke eksterne instanser kan hjelpe?
Hyppige samarbeidsmgter mellom skole og

= = ~mS,

Evaluering og drefting med
leder/Ressursteam/helsesykepleier. Nye tiltak.
Evaluering. Nye tiltak iverksettes.

Mgte med elev/foresatte: Kartlegging og analyse av
situasjonen og enighet om tiltak. Skolens ledelse informeres.

Leerer ringer hjem farste dag med bekymringsfullt fraveer.
Samtale med elev/foresatt. Vet vi arsaken til fravaeret?
Hva kan vi gjare for & fa eleven péa skolen neste dag?

Bekymringsfullt skolefraveer
(over 10%)
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o
Oslo Osloskolen ‘

Skolemelding for foresatte

Skolemelding er en meldings-app for Osloskolens foresatte, elever og ansatte. Med
Skolemelding kan du fa informasjon fra skolen «rett i lomman.

Som foresatt kan du sende meldinger til dine barns leerere, og motta meldinger fra skolen.
Du kan ogsa melde fravaer hvis eleven er borte fra undervisningen, og du kan se barnets
klasseliste.

Appen er en del av meldingsverktgyet i Skoleplattform Oslo.

Slik laster du ned appen

Last ned Skolemelding til telefon eller nettbrett. | App Store eller Google
Play sgker du opp appen Skolemelding foresatte.

Slik logger du deg pa

Ferste gang du logger pa, bruker du ID-porten. Det er samme palogging
som til Skoleplattform Oslo eller nettbank.

Deretter kan du lage en firesifret PIN-kode, eller aktivere biometrisk
palogging (f.eks. fingeravtrykk eller ansiktsgjenkjenning).

Neste gang du logger pa, bruker du PIN-koden eller biometrisk palogging.



IST Everyday

Du som foresatt kan endre telefonnummer og e-post
i IST Everyday. Adressen hentes fra Folkeregisteret.

Slik logger du pa

* Du har tilgang til IST Everyday via Skoleplattform
Oslo. Logg deg inn i skoleplattformen gverst pa
skolens nettside ved hjelp av ID-porten (samme
palogging som for eksempel i nettbank). Velg
deretter IST Everyday i verktgyoversikten.

* Besgk var nettside for mer informasjon!

09.09.2024

Oslo

& Logginn  Q sok

Vollebekk skole

Om skolen For elever og foresatte  Ungdomstrinnet  Aktivitetsskolen Kontakt oss

Logg inn pa Skoleplattform Oslo

Elever og ansatte Foresatte

Glemt passord (ansatte)  Personvern

\‘ Vollebekk
skole

raus-robust-livsglad

Kalender Kontakt oss Nytt fra Osloskolen

5.6 Forskoledag nye 1. trinn TIf: 22 79 10 00 il Pamelding til

Sommerskolen Oslo

6.6 Pulje 1 muntlig eksamen Send e-post til skolen
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Samtykke

* Hjemmesiden, logg inn i foreldreportalen som
er merket gult.

Vollebekk skole @ Oslo

& Logginn Q sok

Om skolen  For elever og foresatte  Ungdomstrinnet  Aktivitetsskolen  Kontakt oss

UDE testgrunnskole @ Oslo
A mare Le] w Inferiider a Q
B @

Du far da opp dette bildet:

Samtykke @ Oslo
Samtykkeskjemaer Samtykker @*‘“"' side
(i) Samtykkeskjemaer (i) Samtykker
Administrer samtykkeskjemaer Oversikt over samtykker

09.09.2024
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Ny opplaeringslov tredde i kraft 1. august. Dette er noe av det viktigste a ta med seg som
foresatt:

* Styrking av elevrettigheter: l

Sterre fokus pa elevenes medvirkning og rett til a bli hgrt i saker som angar dem.
» Storre fokus pa inkludering:

Sterre ansvar for a tilpasse opplaering og for inkludering av alle elever i det sosiale og faglige

N y fellesskapet.

* Tidligere og mer konkretisert tilpasset hjelp:

O p p | a rl n gS | OV Tydeligere regler for spesialundervisning og individuell opplaeringsplan (IOP).

* Samarbeid mellom skole og hjem:

Nye retningslinjer for hvordan skolen skal informere og involvere foreldre.

— hva betyr
det for dere? * Trygg skolehverdag:

Strengere krav til skolens arbeid med a sikre et trygt og godt skolemiljg. Nye regler om skolens
ansvar for a forebygge og handtere krenkelser. '

* Rett til gratis leksehjelp:
Alle elever pa barnetrinnet har rett til gratis leksehjelp.

* Spesielt for Oslo (Forskrift om skoleregler og skoledemokrati, hjemmel i /
opplaeringsloven:

Mobilforbud /

09.09.2024 (] 21




Vollebekk skole

Mobilfri Osloskole fra 01.08.24

Ny forskrift om skoleregler og mobilforbud tradte i kraft 1. august.
Pa barneskolen skal ikke mobil brukes verken i undervisning eller friminutt.
Pa ungdomsskolen skal mobil ikke brukes i undervisningen.

Pa Vollebekk samler vi inn alle mobiler fgr skolen begynner og elevene far
dem tilbake nar skoledagen er slutt.

Telefonen ma enten vaere igjen hjemme, eller leveres inn ved skoledagens
start.

Oslo 09.09.2024 22



Aktivitetsskolen
Manebasen

e Leder AKS

 Baseleder
o Katarina

* Elevveiledere
o Tina
o Christoffer
o Mahweesh

e Aktiviteter og kurs
o Natur, miljp og baerekraftig utvikling
o Kunst, kultur og kreativitet
o Fysisk aktivitet
o Mat og helse

* Inn og utkryss

* Heldagsplass og gratis kjernetid

09.09.2024
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AKS-dag

* Morgen-Aks 0730-0830 (0800)
* Opprop i klasserom, spisisng

e Organiserte aktiviteter

* Lek inne/ute 1600-1645

* Stenger 1700



Rutiner

e Levering pa morgenen
* Hjemsending/ henting pa ettermiddag
* Pamelding til ferier

* Endring av AKS-plass
o 30. November og 31. Mai
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Kontaktinfo

e Epost: Katarina.flate@osloskolen.no

* Mobil: 940 12 536

e Epost: mohamed.el-morabet@osloskolen.no

* Telefon: 22791000 (avd. leder AKS)

e Skolemelding

e Skolens nettside:
https://vollebekk.osloskolen.no/
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