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Tittellysbilde bilde positiv logo og bilde

o Presentasjon av personalet og våre 
ansvarsområder

o Skolens ressursteam og miljøteam

o Helsesykepleiere på Vollebekk

o Våre verdier og Vollebekker`n

o Foreldresamarbeid 

o Skolenærvær

o Skolens kanalstrategi

   Agenda før lærerne overtar

Vollebekk skole
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Skolens ledelse

•Kathrine Larsen, rektor

•Sebastian Stephansen, assisterende rektor

•Kari Hilde Aa. Magerøy, avdelingsleder

•Ida Kræmer, avdelingsleder

•Bayan Abdullahi, avdelingsleder

•Mubara Ahmed, avdelingsleder

•Mohamed El-Morabet, avdelingsleder
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Team: 8.trinn  

Vollebekk skole

8a: Cathrin & Aasmund

8b: Anne & Celene

8c: Losika & Mathias

8d: Marte & Peder

Ressurser:

Rasmus, Malin, Sene, Linnea, 
Daniel, Mahwesh, Ole, Aleksander
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Skolens miljøteam  og ressursteam
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Miljøteam: 

Camilla Andrade Leiva

Bile Abdule

Kushtrim Kycyku

Ressursteam: 

Malin Eggen 

Håvard Engedal

Per Christian Einarsen
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Skolens helsesykepleiere

Anne G. Graff
Kontakttelefon: 904 19 436
Tilgjengelig: Mandag til og med torsdag, fredager i partallsuker

Hege Larsen
Kontakttelefon: 488 62 752
Tilgjengelig: Mandag til og med torsdag, fredager i partallsuker

mailto:anne.graff@bbj.oslo.kommune.no
mailto:hege.larsen@osloskolen.no


Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv logo 
benyttes alltid lyse 
bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
lovlige farge
kombinasjoner.

Deloverskrift grønnOslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv logo 
benyttes alltid lyse 
bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
lovlige farge
kombinasjoner.

09.09.2024 7

Vollebekk skole

Skolehelsetjenestens program 8. trinn:

•Helsesamtale: Elev og helsesykepleier. Kostholdsundervisning

Minner om:
•Medisiner må være med elevene hjemmefra. Eks. «Epi-penn», øyedråper og smertestillende.
•Helsestasjon for ungdom (HFU) og utekontakt er viktige tilbud for ungdom i bydelen
•Last ned «UngiBjerke»
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Vollebekk     
skoles 
verdier

RAUS – ROBUST – LIVSGLAD

På Vollebekk skole er målet at elevene skal bli den 
beste utgaven av seg selv ved å :

- vise raushet gjennom å lære seg å kjenne seg selv 
og andre, gjennom å dele og delta, vise omsorg og 
respekt for alle

- utvikle robusthet til å mestre livet, og lære å trene 
på mange aspekter ved å være menneske og 
medmenneske

- utvikle livsglede gjennom å se verdien av store og 
små ting i livet, og ha et optimistisk syn på 
samfunn og fremtid

09.09.2024 8
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VOLLEBEKKER`N  - Vår felles identitet

HOLDNINGER: "DE GYLDNE 5"

EN VOLLEBEKKER BRYR SEG

EN VOLLEBEKKER GODTAR ULIKHET

EN VOLLEBEKKER BIDRAR TIL ET GODT 
FELLESSKAP

EN VOLLEBEKKER TAR ALLTID UTFORDRINGER

EN VOLLEBEKKER ER ALLTID GOD NOK!

09.09.2024 9

HANDLINGER 

Jeg hilser hyggelig på de jeg møter.

Jeg legger merke til om noen trenger hjelp og tilbyr 
å hjelpe.

Jeg legger merke til den som er alene og inkluderer 
den.

Jeg deler det jeg har med andre.

Jeg gjør gode ting for andre uten å forvente å få 
noe tilbake.

Jeg er en god publikummer.

Jeg rydder alltid opp etter meg der jeg er.

Jeg plukker opp søppel jeg ser rundt meg.

= Jeg er en god Vollebekker på alle arenaer
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Deloverskrift blålysOslo 2019

VOLLEBEKKFORELDRE

RAUS-ROBUST-LIVSGLAD i møte med andres barn

«It takes a village»

Utrygghet kommer i mange former

Sårbarhet – ærlighet – tillit - respekt

09.09.2024 10

Vollebekk skole
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Forventninger du 
kan ha til oss

• Vi kan skole

• Vi brenner for jobben vår og
stiller høye krav til oss selv

• Vi lytter når du henvender deg til
oss

• Vi tar barnet ditt og deg som
forelder på alvor

9/9/2024 11
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Forventninger vi har til foresatte

• Skolenærvær og skoleplikt

• Lojalitet

• Følge med og følge opp

• Gi barnet forutsetninger for læring: 

- gode rutiner for mat, søvn, fysisk aktivitet og hjemmearbeid

• Frokost og matpakke hver dag

• Sørge for riktig utstyr og fornuftige klær

• Møte til utviklingssamtaler og foreldremøter

• God dialog med skolen

09.09.2024 12
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Nærværsarbeid
ved

Vollebekk skole

Hver dag teller!
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Nærværspyramiden
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Periodebrev
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Legges ut på hjemmesiden i forkant av en periode minus 
periode 1. Her står hva som skjer i de ulike 
fagene,  vurderingssituasjoner og viktige datoer.
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Kunnskaper, ferdigheter og kompetanse 
- og hva skal vurderes? 

Kunnskaper

• Faktakunnskap:
- Byer i Belgia
- Engelske gloser
- Historiske hendelser

09.09.2024 17

Kompetanse (LK-20)

• Ferdigheter og kunnskaper vises i 
en meningsfull sammenheng

Ferdigheter

• Grunnleggende
- lesing
- skriving
- regning
- muntlig
- digitalt

• Andre ferdigheter
- svømme
- sy
- tegne
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Vollebekks vurderingssyklus August-oktober
> øveperiode

Uke 37-39
> utviklingssamtale

Oktober-
desember

> øveperiode

Januar
> vurdering med 

karakter

Januar-mars
> øveperiode

Mars
>Cafè-modell

April-juni
> Øveperiode

Juni
> vurdering med 

karakter

09.09.2024 18
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Språkfag – frist mandag 02.09.2024

Smakebiter

▪ Tysksk

▪ Fransk

▪ Spansk

▪ Engelsk fordypning

▪ Tilbyr arbeidslivsfag i år

Skjer via IST – eleven varsles, åpnes torsdag 29. aug. og stenger mandag 02. sep. 

Alle vil ikke få førstevalget sitt!

09.09.2024 19
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Valgfag

Får vite det i morgen onsdag hvilket fag de får. 

Kan ikke bytte.

Første valgfagstime er torsdag 29. august

Første fagdag er fredag 27. september.

09.09.2024 20
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Samtykke
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Hjemmesiden, logg inn i foreldreportalen som 
er merket gult. 



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv logo 
benyttes alltid lyse 
bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
lovlige farge
kombinasjoner.

Deloverskrift beige

Mobilfri Osloskole fra 01.08.24
Ny forskrift om skoleregler og mobilforbud trådte i kraft 1. august. 

På barneskolen skal ikke mobil brukes verken i undervisning eller friminutt. 

På ungdomsskolen skal mobil ikke brukes i undervisningen.

På Vollebekk samler vi inn alle mobiler før skolen begynner og elevene får 
dem tilbake når skoledagen er slutt. 

Telefonen må enten være igjen hjemme, eller leveres inn ved skoledagens 
start.

09.09.2024 22

Vollebekk skole
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IST Everyday

Du som foresatt kan endre telefonnummer og e-post 
i IST Everyday. Adressen hentes fra Folkeregisteret.

Slik logger du på

• Du har tilgang til IST Everyday via Skoleplattform
Oslo. Logg deg inn i skoleplattformen øverst på
skolens nettside ved hjelp av ID-porten (samme
pålogging som for eksempel i nettbank). Velg
deretter IST Everyday i verktøyoversikten.

• Besøk vår nettside for mer informasjon!

09.09.2024 24
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Workshop for digitale verktøy på Vollebekk 
skole

• Onsdag 4. september holder vi en workshop for 
foresatte med mål om å informere og innføre i de 
digitale verktøyene som brukes av elevene på skolen 
vår

• Workshopen er todelt:
17.00-18.00 – Generell del
18.00-19.00 – Spesifikk rundt dysleksi og lese- og 
skriveutfordringer

• Påmelding på Forms!
https://forms.office.com/e/m755CSWu31

09.09.2024 25
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Litt informasjon fra FAU til 
foreldremøtene høsten 2024

www.vollebekkskole.no
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Hva er FAU

FAU = Foreldrenes Arbeids Utvalg

Målet med FAU er å gi foreldrene reell medvirkning i skolens 
virksomhet og utvikling og at deres synspunkter blir hørt og tatt 
hensyn til, slik opplæringsloven krever.

Vi er en gjeng foreldre som på tvers av klassetrinn jobber for å 
skape gode skolehverdager for barna våre!

• 1 fra hver klasse + én vara

• Velges for to år om gangen

• Møtes ca en gang i måneden i første halvår, ca. annenhver måned i andre 
halvår (eller etter behov)

• «Rektors halvtime» er fast innslag
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Hva er klassekontakter?

• Fokuserer mer på det interne klassemiljøet

• Klassefester, vennegrupper, sammenkomster til jul og sommer 
osv

• 1-2 stk per klasse

• FAU har laget et hefte med forslag til aktiviteter o.l. en 
klassekontakt kan arrangere, som deles med klassekontaktene 
hver høst
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Hvordan jobber FAU - Arbeidsgrupper

FAGLIG UTBYTTE

Innføring av nye skoleplaner i Oslo-skolen gjør noen fag 
annerledes. Hva har det å si for barna våre – og hvordan 
jobber lærerne i de ulike fagene?

SAMARBEID SKOLE – HJEM

Dialog om elevenes overgang til selvstendig læring på 
ungdomstrinnet. Hva trenger foreldregruppen av informasjon og 
veiledning fra skolen, særlig omkring det digitale, for å bli en god 
støttespiller?

ØKONOMI

Regnskap og kontroll med kontoen til FAU

UTEOMRÅDER/ SKOLEOMRÅDE

Dialog med skolen for å utbedre uteområdene på skolen
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Hvordan jobber FAU - Arbeidsgrupper

ARRANGEMENTER

Halloween, Nyttårsdisco i tiende mm. Vi arrangerer diverse morsomme fester 
så barna våre blir kjent på tvers av klasser og trinn! Gode fester krever 
engasjement av foreldre både i og utenfor FAU.

NETTSIDE & INFORMASJON

Vedlikeholde og oppdatere vollebekkskole.no, sende ut skolemeldinger ved 
behov osv.
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www.vollebekkskole.no – referat fra FAU møter + annen nytting informasjon

http://www.vollebekkskole.no/
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Kom i kontakt med FAU og andre foreldre 
ved skolen

Bli med i “FAU Vollebekk Skole”

fau.vollebekk@gmail.com
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FORELDREMØTE

HELSESYKEPLEIERE 
v/VOLLEBEKK skole;

Anne G. Graff

Hege Larsen
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Hvorfor driver vi med veiing og måling?

• Endring i vekst og utvikling kan 
være tegn på alvorlig sykdom

• Endring i vekt viser 
trivsel/mistrivsel

• Skjevutvikling
• Ernæringstilstand 
• Systematiske målinger muliggjør 

overvåking av generell vekst i 
barnebefolkningen. Gir grunnlag 
for evt tiltak i befolkningen 
generelt.
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