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Skolens ledelse

Kathrine Larsen, rektor
Sebastian Stephansen, assisterende rektor
Kari Hilde Aa. Magergy, avdelingsleder

Ida Kreemer, avdelingsleder

Mohamed El-Morabet, avdelingsleder vo llebekk

Monica Gro Solheim Rgyeng, avdelingsleder S ko le

Mubara Ahmed, avdelingsleder

Silje Amb Johansen, avdelingsleder

=%
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Team: 9
Aster & Aasmund - kontaktleerere 9A
Celene & Mardin — kontaktlaerere 9B
Vollebekk skole Losika & Kristine — kontaktlaerere 9C

Marte, Linnea & Marith — kontaktlaerere 9D

Ressurser

Rasmus, Tim og Jennie

Oslo 23.08.2025  23.0812025



Ressursteam og radgiver

Oslo

Ressursteam:
Elisabeth Westad
Havard Engedal

Per Christian Einarsen

Radgiver:

Elin Birna Bjarkar

23.08.2025



Miljgpteamet

Miljgterapeut: Camilla Leiva

e Telefonnummer: 940 17 391
Mail : Camilla.leiva@osloskolen.no

Miljpterapeut: Sene Sabosa Njie

 Telefonnummer : 913 87 472
Mail: sene.njie@osloskolen.no

Oslo 23.08.2025 6
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Hva gjor miljgteamet?

v'5. - 7. trinn far tilbud om leksehjelp
v Stgtte og veiledning

v’ Klubb V

v'Miljgskapende aktiviteter

v Tett elevkontakt

v Arrangementer

=%
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Info fra
helsesykepleier




Hvem er vi?

@ Oslo

Anne Graff tif;
904 19 436




Praktisk info:

* Apen dgr, bade for elever, lerer og
foresatte.

* Taushetsplikt, ogsa ovenfor
foresatte og laerer.

* Tverrfaglig samarbeid

* Foresatte kan ta kontakt ved
bekymringer

Oslo




Helseplan for niende skolear:
* Undervisning om rus og seksuell helse
Minner om:

*Medisiner ma veere med elevene hjemmefra. Eks. «Epi-penn», gyedraper og smertestillende.

*Helsestasjon for ungdom (HFU) og utekontakt er viktige tilbud for ungdom i bydelen



VOLLEBEKKER’N - Var felles identitet

HANDLINGER

HOLDNINGER: "DE GYLDNE 5" Jeg hilser hyggelig pa de jeg mgter

Jeg legger merke til om noen trenger hjelp og tilbyr
a hjelpe
EN VOLLEBEKKER BRYR SEG

EN VOLLEBEKKER GODTAR ULIKHET

Jeg legger merke til den som er alene og inkluderer
den

Jeg deler det jeg har med andre

EN VOLLEBEKKER BIDRAR TIL ET GODT Jeg gjor gode ting for andre uten a forvente a fa
FELLESSKAP noe tilbake
EN VOLLEBEKKER TAR ALLTID UTFORDRINGER Jeger en god publikummer

Jeg rydder alltid opp etter meg der jeg er
EN VOLLEBEKKER ER ALLTID GOD NOK! Jeg plukker opp sappel jeg ser rundt meg

= Jeg er en god Vollebekker pa alle arenaer

Oslo 23.08.2025 12



Vollebekk skole

VOLLEBEKKFORELDRE

RAUS-ROBUST-LIVSGLAD i mgte med andres barn

«It takes a village»
Utrygghet kommer i mange former.
Sarbarhet — eerlighet — tillit — respekt
9. trinn er et krevende ar.

Ungdommen trenger dere fortsatt. \

Oslo 23.08.2025 13



Naervaersarbeidet ved Vollebekk skole

Hver Vollebekker teller, hver dag!

8/23/2025
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NARVARSPYRAMIDEN

Tverrfaglige meter parallelt med tiltak.

Helse kan vaere viktigere enn skole na. '

Hvilke eksterne instanser kan hjelpe?

Hyppige samarbeidsmeoter mellom skole og hjem. I

Drofting med leder/Ressursteam/helsesykepleier
Evaluering. Nye tiltak iverksettes. '

Tiltak iverksettes og evalueres (varighet 3 uker)

Mote med elev/foresatte innen en uke : Kartlegging og analyse av
situasjonen og felles forstdelse av den. Avdelingsleder informeres

1

Samtale med elev/foresatt 1.dag. Vet vi drsaken til fravaeret?
Hva kan vi gjere for & fa eleven pé skolen neste dag?

23.08.2
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Forventninger du
kan ha til oss

* Vitar ansvar/gjer alt vi kan for a oppfylle

elevens rett til opplaering (opplaeringsloven
§ 2-1)

* Vi har hgye ambisjoner for at elevene skal
trives og leere.

* Vi brenner for jobben var og stiller hgye
krav til oss selv.

* Vi lytter nar du henvender deg til oss.

* Vi tar barnet ditt og deg som forelder pa
alvor.

o=

)
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Forventninger vi har til foreldre

Skolenaerveer og skoleplikt (oppleeringsloven § 2-2)
Lojalitet
Folge med og felge opp

Gi barnet forutsetninger for lzering:

- gode rutiner for mat, sgvn, fysisk aktivitet og hjemmearbeid
Frokost og matpakke hver dag

Sgrge for riktig utstyr og fornuftige klzer
Megte til utviklingssamtaler og foreldremeoter

God dialog med skolen

Oslo 23.08.2025 17



Innrammingen av elever i skolen

m

ﬂ Utdannings-
KUNNSKAPSDEPARTEMENTET direktoratet

Lereplanverket for

KUNNSKAPSLOFTET

) Grunnskolen 2020
@ Statsforvalteren i @stfold, Buskerud, Oslo og : - -

Akershus

Dystein Stette (red.)

Oppleeringslova og
opplaeringsforskrifta 2024
Utdrag for grunnskolen




Elev-pc

Eleven har fatt hver sin pc.
Elevene er ansvarlig for pc-en sin.
Kontrakt blir sendt hjem i morgen, dere ma levere pa mandag.

Eleven skal ikke tegne eller feste klistremerker.
Dersom utstyr blir gdelagt ma det erstattes. Ref. §§1-1 og 1-2.

gy
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o
Oslo Osloskolen ‘

Skolemelding for foresatte

Skolemelding er en meldings-app for Osloskolens foresatte, elever og ansatte. Med
Skolemelding kan du fa informasjon fra skolen «rett i lomman.

Som foresatt kan du sende meldinger til dine barns leerere, og motta meldinger fra skolen.
Du kan ogsa melde fravaer hvis eleven er borte fra undervisningen, og du kan se barnets
klasseliste.

Appen er en del av meldingsverktgyet i Skoleplattform Oslo.

Slik laster du ned appen

Last ned Skolemelding til telefon eller nettbrett. | App Store eller Google
Play sgker du opp appen Skolemelding foresatte.

Slik logger du deg pa

Ferste gang du logger pa, bruker du ID-porten. Det er samme palogging
som til Skoleplattform Oslo eller nettbank.

Deretter kan du lage en firesifret PIN-kode, eller aktivere biometrisk
palogging (f.eks. fingeravtrykk eller ansiktsgjenkjenning).

Neste gang du logger pa, bruker du PIN-koden eller biometrisk palogging.



Vigilo
* Ga inn pa vigilo.no ® vigio o s

* Trykk pa logg inn gverst til hgyre. Osloskolen

kkkkkkk Osloskolen?

* Velg id-porten. (samme
palogging som for eksempel | 2 oaporten;rede v

Velg palogging

n ett b a n k) . ) Brukernavn og passord

* LOgg inn, Oppdater duiih e I L — ey
kontaktinformasjonen din.

23.08.2025 21



Skolemiljp - endring i opplaeringsloven

§ 13-4. Fysiske inngrep for a avverge skade m.m.

* Formal med paragrafen: Gjgre det tydelig for bade elever og
ansatte i skolen hvilke regler som gjelder

* Ansatte kan gripe inn fysisk for a stoppe eller avverge at en elev
* krenker en annen person fysisk eller psykisk
* utsetter seg selv for fysisk fare
* skader eiendom

viser en adferd som er sterkt fornedrende for seg selv

vesentlig forstyrrer opplaeringen til andre elever

23.08.2025 Kunnskapsdepartementet og Utdanningsdirektoratet
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Skolemilj@ - endring i oppleeringsloven (2)

§ 13-4. Fysiske inngrep for a avverge skade m.m.

* Den ansatte kan bare gripe inn fysisk mot elever hvis det ikke er
tilstrekkelig med andre tiltak — skal vaere siste utvei

* Ansatte har ikke lov til a gripe inn fysisk for a straffe elever, eller a fortsette
a gripe inn fysisk etter at skaden er avverget

* Leerer har ikke plikt til a gripe inn fysisk

 Skolen har plikt til a forebygge at det oppstar situasjoner der det er
ngdvendig for en ansatt a gripe inn fysisk mot en elev

 Skolen har meldeplikt til foreldre om fysisk inngripen

e Skolen ma dokumentere det som har skjedd. Elevens synspunkt skal
dokumenteres i saken

Kunnskapsdepartementet og Utdanningsdirektoratet



Vollebekk skole

Mobilfri Osloskole fra 01.08.24

Ny forskrift om skoleregler og mobilforbud tradte i kraft 1. august.
Pa barneskolen skal ikke mobil brukes verken i undervisning eller friminutt.
Pa ungdomsskolen skal mobil ikke brukes i undervisningen.

Pa Vollebekk samler vi inn alle mobiler fgr skolen begynner og elevene far
dem tilbake nar skoledagen er slutt.

Telefonen ma enten vaere igjen hjemme, eller leveres inn ved skoledagens
start.



Eventuelt

Gjennom aret vil det veere noen obligatoriske ettermiddager og kvelder.
Elevene vil under eksamen fa to dager avspasering for a fa en forsvarlig
giennomfegring.

Bor settes av penger til skolefest 10. trinn og avslutning etter
vitnemalsutdeling pa 10. trinn.

FAU og klassekontakter er valgt for to ar. Fgrste mgte er 15.09 kl. 18.00.

Dersom en klasse mangler representant, ma det velges.

23.08.2025
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Trinndugnad-info

* Info gi giennom spond:
* https://spond.com/invite/JXSMH

* Gruppen heter: Trinn-tur for 2011-kullet pa Vollebekk Skole

23.08.2025
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